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PLANNING GYMNASTIQUE RYTHMIQUE SAISON 2024-2025 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18h30-20h30 18h30-20h30 18h30-20h30 18h30-20h30 18h30-20h30

ENORA CELINE STELLA HANNA VIRGINIE HANNA HANNA CELINE

TFA 15 ANS

TFC 13 ANS

REG 10-11 ANS NAT TC NAT TC TFA 15 ANS TFB 13 ANS

TFB 13 ANS REG 7-9 ANS TFC 15 ANS TFC TC REG 13 ANS TFC 15 ANS REG 7-9 ANS 

SAMEDI
CELINE HANNA ENORA VIRGINIE

09h00-10h00 10h00-11h00 11h00-13h00 09h00-10h15 10h30-11h30 09h00-11h00 11h00-13h00 11h00-13h00

Baby Gym EVEIL REG 10-11 ANS LOISIRS 1 LOISIRS 2
TFA 15 ANS

TFC 13 ANS TFC TC
REG 13 ANS

PLANNING PILATES SAISON 2024-2025 

Mercredi (VIRGINIE) Samedi (VIRGINIE)

20h35-21h35 09h00-10h00 10h00-11h00

PILATES PILATES 1 PILATES 2

h

NAT TC
(18h30-21h45)
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